
Аннотация к адаптированной основной образовательной программе дошкольного образования 

детей с расстройствами аутистического спектра МБДОУ «Детский сад № 31» 

 

     Адаптированная основная образовательная программа дошкольного 

образования детей с расстройствами аутистического спектра муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения г.Владимира 

«Детский сад № 31 комбинированного вида» (далее АООП ДО детей с РАС, 

Программа) разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования, образовательной 

программой дошкольного образования ДОУ (разработанной с учетом 

авторской программы «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой), проекта примерной адаптированной 

основной образовательной программы дошкольного образования на основе 

ФГОС ДО для детей раннего и дошкольного возраста с расстройствами 

аутистического спектра. 

    Программа направлена на разностороннее развитие детей дошкольного 

возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, а также 

особых образовательных потребностей. Программа определяет содержание и 

организацию образовательного процесса, направленные на создание условий 

для формирования общей культуры, развитие физических, интеллектуальных 

и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, 

обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья 

детей дошкольного возраста. 

     Содержание Программы включает в себя совокупность пяти 

образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие 

детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

направлениям: физическое развитие, социально-коммуникативное развитие, 

познавательное развитие, речевое развитие и художественно-эстетическое 

развитие; а также коррекционно-развивающее направление, учитывающее 

особые образовательные потребности детей  с РАС. 

     Программа состоит из трех разделов: целевого, содержательного и 

организационного. 

     Цель Программы: 

- создание оптимальных условий для амплификации развития 

эмоционально- волевой, познавательной, двигательной сферы, развития 

позитивных качеств личности каждого ребенка, 

- оказание комплексной коррекционно-психолого-педагогической 

помощи и поддержки детей с расстройствами аутистического спектра и их 

родителям (законным представителям); 



- обеспечение социально-бытовой адаптации, социализации детей с 

расстройствами аутистического спектра (РАС). 

     Задачи: 

- определить особенности организации образовательного процесса в 

соответствии с индивидуальными возможностями каждого ребёнка, 

структурой нарушения развития и степенью выраженности; 

- учитывать особые образовательные потребности детей с ограниченными 

возможностями здоровья при освоении ими образовательной программы; 

- осуществлять индивидуально-ориентированную и социально-

психолого- педагогическую, коррекционно-логопедическую помощь детям с 

ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей 

психического и физического развития, индивидуальных особенностей детей; 

- разработать и реализовать индивидуальные планы коррекционно- 

развивающей работы с детьми с расстройствами аутистического спектра; 

- развивать коммуникативные компетенции форм и навыков 

конструктивного личностного общения со сверстниками; 

- реализовать комплексную систему мероприятий по социальной адаптации и 

интеграции детей с РАС; 

- создать пространство детско-взрослого взаимодействия с учетом 

ведущей деятельности ребенка; 

- оказывать консультативную и методическую помощь родителям 

(законным представителям) детей с РАС. 

     Система работы отражает специфику организации коррекционно-

образовательной деятельности в ДОУ для детей с РАС. 

     Основой ее построения является цель коррекционной работы ДОУ – 

разностороннее развитие детей с РАС; стабилизация психофизического 

развития ребенка для успешной интеграции его в социуме (в обществе 

сверстников и взрослых). 

     Коррекционные задачи: 

- создание ребенку с РАС возможности для осуществления 

содержательной деятельности в условиях, оптимальных для его всестороннего 

и своевременного психического развития; 

- обеспечение охраны и укрепления здоровья ребенка; 

- коррекция (исправление или ослабление) негативных тенденций 

развития; 

- стимулирование и обогащение развития во всех видах

 детской деятельности; 

- профилактика вторичных отклонений в развитии и трудностей в 

обучении на начальном этапе. 



 

          Требования к результатам освоения Программы представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой 

социальные и психологические характеристики возможных достижений 

ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 

     При соблюдении требований к условиям реализации Программы 

настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей 

дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе 

завершения ими дошкольного образования. Целевые ориентиры не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей. 
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